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Okata divka s talentem a vybuSnou energii méla nakroceno k pékné kariére. Stacil ale jeden studentsky majales a musela za trest
nastoupit do tovarny.

Osud Helgy Co¢kové, narozené v ohnivém znameni St Felce na konci listopadu 1941 v Ostravé, se nékolikrat o$klivé zkomplikoval.
Poprvé po druhé svétové valce, kdyz méla byt s matkou zafazena do odsunu do Némecka. Na sefadisti si jich vSiml znamy a
rozhodnuti na posledni chvili zvratil. To, Ze se jeji otec narodil v Koliné nad Rynem a za valky byl némeckym vojakem, byt
naverbovanym pod natlakem, ji malem ubliZilo znovu, kdyZ si podavala prihlaSku na DAMU. Jejich sousedka na ni poslala do Skoly
udani, ale tfidni profesorka se ji zastala.

Helga méla odmalicka spoustu energie, a tak ji otec prihlasil do krasobruslarské Skoly. Na ledé v3ak projevovala vedle pohybového i
herecké nadani. Od deseti let dostavala détské role v ostrav ském rozhlase, pozdéji také v tamnich divadlech a v ostravské televizi se
uvedla jako prvni détska hlasatelka.

Dal3i tragickou udalost zaZila nedlouho predtim, neZ nastoupila na prazskou DAMU. Stala se paradoxné na prvniho maje, ktery ji
mél »zlomit vaz« znovu o Ctyfi roky pozdéji. "Vratila jsem se z prlvodu, v ruce balonky pro bratra, a mama, kterd ho pravé nasla
mrtvého - zemrel na komplikace spojené se spalnicka -mi - a byla v Soku, mi jen Fekla: ,Utikej za tetou a fekni, Ze Pavlicek umfrel. A ja
i s balon ky béZela na druhy konec Ostravy s tou hroznou zpravou," vypravéla mi kdysi. Zadhy nato se jeji rodice rozvedli a
osmnactileta Helga, ktera se ocitla na prazské DAMU, v nezndmém prostfedi s neznamymi lidmi, to psychicky nevydrzela a zhroutila
se. "Pfitom jsem se chovala spiS provokativné, coz plynulo z toho, Ze jsem své skutecné pocity skryvala. Jsem takova cely Zivot - ¢im
har mi je, tim min to pfiznavam."

Jako studentka svym zjevem a temperamentem brzy zaujala pedagogy i reziséry. Jifi Krejcik si ji dokonce vybral hned u zkouSek, a
tak se v roce 1959 mihla ve filmu Probuzeni. Ve Skole se ocitla v silném hereckém ro¢niku, kam patfili Josef Abrham, Jifi Bednar, Petr
Cepek,]ana Drbohlavova, Jifi Krampol, Marie Malkova, Ladislav Mrkvicka &i Jaroslava Tvrznikova. Tésné pfed absolutoriem se na
prvniho maje zGcastnila studentského majalesu, ktery zacal symbolicky u sochy Karla Hynka Machy na Petfiné.

"V té dobé jsem pravé tocila s rezisérem Zbynkem Brynychem Transport z raje a se studentem FAMU, ktery v tom filmu délal
kameramanovi Honzovi Cufikovi ostFice, jsem schazela dol(i z kopce. Pfechézeli jsme na Ujezdé ulici plnou policajt a on nahlas
rekl: JeziSi, tady je jich plno a v temny ulici je nikdo nenajde!" A uz u nas byli panové v balofacich a naloZzili ho do antonu. Chtéla jsem
svédcit, Ze nic neprovedl|, a tak jsem se také nechala odvézt do Bartoloméjské ulice k vyslechu. Nasledovalo presvédcovani ke
spolupraci se Statni bezpecnosti, kterou jsem odmitla. A disledek? Byla jsem vyloucena ze Skoly a poslana mezi délnickou tfidu,
které jsem se pry odrodila," vzpominala Helga.

Na premiéru filmu, v némz hrala, uz ji nikdo nepozval. Nastoupila do Pozemnich staveb Ostrava, kde osazovala obrovské kovové
elektrické rozvadéce pro tehdejSi Novou hut Klementa Gottwalda. Ve fabrice se paradoxné citila dobfe. "Vztahy v dilné byly
autentické. KdyZ vam tam nékdo néco rekl, védéla jste, Ze je to tak doopravdy. A to mi straSné pomohlo, postavilo mé to na nohy."
Po roce si ji vzal do angazma §éfmmm Radim Koval. Z dilny ji napsali skvély posudek, kterym se mohl
zastitit. Mezitim dostala z némecké spole¢nosti DEFA nabidku na roli Violy ve filmu Nichts als Siinde podle Shakespearova Veceru
tfikralového.

Pak si ji vyzadal $éf Cinohry Vitézslav Vejrazka do Narodniho divadla. Na jafe 1968 podepsala angazm4, jenze zakratko, po nastupu
normalizacniho Feditele Pfemysla Kociho, prestavala dostavat role. V té dobé si nasla smysluplnou ¢innost - zacala nacitat knihy
pro nevidomé ve slepecké knihovné. A pak jednou, po dlouhé fadé let, pfenechala ptilden v tydnu Filipu Capovi, kdyZ zrovna nemél
herecké nabidky. Znala ho odmalicka. "Jezdili jsme v zimé s jeho maminkou Klarou Jernekovou a naSimi syny do Janova u Bedfichova,
kde mélo Narodni divadlo chatu. Doted si vybavuju zasnéZzenou pésinku, po niz jsme tahali mriiousky na bobech..."

Dva syny - Juraje a Igora - ma z manzelstvi s filmovym rezisérem Juliem Matulou, s nimz Zila v letech 1971 az 1988. Zahrala si také v
nékolika jeho filmech, napfiklad v Indidnech z Vétrova, Kariéfe nebo Muzich na draté. Nejvétsi popularitu ovSem ziskala roli
nezvedené dcery doktora Strosmajera v seridlu Nemocnice na kraji mésta.

V Narodnim divadle se velkych pfilezitosti nikdy nedockala. Pocatkem devadesatych let z néj odesla, protoze citila, Ze o ni novy Séf
Ivan Rajmont nema zajem a na jevisti by jen pabérkovala. "Herectvi je moje hobby, ale nikdy jsem se jim nedefinovala jako ¢lovék.
Neni dobré se pfili$ upinat na néco, co vdm mohou vzit. KdyZ vam to vezmou, mdze vas to i zabit. Je dobré drzet si odstup," Fika
dnes s nadhledem. VyzkousSela si podnikani v cestovnim ruchu, pojisStovnictvi i v umélecké agenture, prezila téZkou nemoc a dnes se
raduje ze svych Uspésnych synd a vnoucat. Juraj Matula je uznavany architekt a mladsi Igor pdsobi jako IT specialista v australském
Sydney. Helga ale Fika, Ze ona sama se umi radovat i z malickosti, tfeba z toho, Ze pravé prsi. Nikdy nebyla ambiciézni a Stésti
nepomérovala podle dosazené kariéry.

Umi se radovat i z toho, Ze pravé prsi
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V hudebni komedii Dva z onoho svéta s Danou MedFickou a Oldfichem Novym.

Se Stellou Zazvorkovou jako jeji dcera v Partii krasného dragouna.

V roce 1962 méla naslapnuto ke hvézdné kariére, ale rezim tvrdé zasahl...

Helga jako miminko s rodi¢i a o 12 let star3i sestrou.

Ve 13 letech se stala prvni détskou hlasatelkou ostravské televize.
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