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Tanednici baletu WEIEVACH A G Natalia Adamska a Francesco Fasano zazivaji velmi Gspésné obdobi.

Za své vykony v baletu Carmen JiFiho Pokorného, ktera méla premiéru loni na jafe, obdrZeli nominace na cenu Thalie, Natalia tu
svou nakonec proménila v cennou sosku. Jak vnimaji s odstupem tento dileZity moment ve své kariére a jakym smérem se pro né
ubira pravé probihajici sezdna, se dozvite na nasledujicich Fadcich.

Odborna porota cen Thalie ocenila vaSe mimoradné ztvarnéni hlavnich roli Carmen a Dona Josého v inscenaci, kterou Jifi Pokorny
vytvofil exkluzivné pro ostravsky soubor. Objevilo se b&€hem nastudovani néco, s ¢im jste bojovali?

N. Adamska: Choreografie a cely proces zkouSeni pro mé byly velkou vyzvou. Musela jsem myslet na spoustu véci zaroven - tanec,
kvalitu pohybu, techniku. Také na to, jak ztvarnit Carmen a interagovat s ostatnimi tanecniky, protoZe na jevisti jsme tym, spolu
vytvarime atmosféru. Trochu jsem bojovala, jak vyuZzivat zem a gravitaci v nizkych pozicich, kde je potfeba velka sila v nohou. Je to
narocné, hlavné pokud se stridaji rGzné styly tance na repertodru. Navic chvili trvalo, nez jsme porozuméli kontextu Carmen a
tomu, co po nas Jirka Pokorny chce. Hodné jsme s nim mluvili a promysleli rizné ndpady, hledali cesty. Napriklad duet Carmen a
Josého, ktery je velmi delikatni, jsme pilovali v podstaté az do premiéry.

F. Fasano: Na zacatku pro mé bylo téZké pochopit, co choreograf ocekava, dostat se do jeho stylu po technické i vyrazové strance.
Bé&hem zkou$ek se to ale zlep3ovalo a zjiStoval jsem, Ze je to najednou mnohem jednodu$si. A pak uz jsme pracovali jako skupina s
ostatnimi tanecniky a zkou3ky probihaly skvéle. S kolegy ze souboru se pofad podporujeme, ale vtomto pfipadé to bylo velmi
vyjimecné.

Zhostit se tanecni role neznamena jen naucit se choreografii. Co dalSiho to pro vas obvykle obnasi a jak konkrétné jste se
pfipravovali na své ulohy v Carmen

N. A.: Kazda role je jina a od toho se odviji i pfiprava. SamozFejmé zaleZi, jestli tanc¢im na Spickach nebo ne, zda jde o klasicky nebo
soucasny tanec. Co se fyzické pfipravy tyCe, tak u Carmen se snazim hodné uvolfovat klouby, citit chodidly podlahu, silu v nohach a
uzemnit pohyb. Jinak se rada chodim divat, jak choreografii tanci dalSi obsazeni. Pozorovat jiné tanecniky je pro mé obcas
prinosnéjsi nez porad dokola zkouset. Vidim dobFe celou scénu a kde kdo stoji. Kdyz sama tanc¢im, musim se spoléhat na to, Ze
kolegové jsou na svém misté.

Vim, Ze kdyz se pripravuji na roli, nikdy to nebude dokonalé, Ze je tfeba se kazdy den zlepSovat a prace nikdy nekonci. Ale stejné je
nejlepsi moment, kdy na vSechno zapomenete, vSe nechavate plynout a vcitite se do postavy.

F. F.: Na zac¢atku trochu bojuji s kazdou roli, byva to dfina, hlavné pokud se jedna o narocnou véc. TakZze se hodné ptam
choreografl, pfindsim i vlastni ndpady a snazim se ziskat co nejvic informaci. Ujasnuiji si, jak chci postavu uchopit a jaka chci, aby
byla. A to az do chvile, nez je mife€eno, Ze je to v pofadku. Konkrétné v Carmen mi s projevenim emoci hodné pomaha hudba, ktera
udélam vSechno perfektné, ale necitim, co bych mél, neni to pro mé dobré predstaveni. Jak Fika Natalia, obcas je dobré véci prosté
nechat plynout.

Divaky i kritiku zaujala vase souhra na jevisti. Co podle vas déla dobrého tane¢niho partnera?

N, A.: To je téZké Fict, protoze kazdy partner je Uplné jiny. S Francescem to mame jednoduché, sedli jsme si, nemuseli jsme moc
premyslet a samo to vyplynulo. V Carmen jsme navic tvorili spolu s Jirkou, napfiklad hlavni duet. ZkousSeli jsme, navrhovali réizné
varianty, které bychom mohli udélat, a citili jsme se moc dobre. Ale obecné - pokud dva lidé opravdu chtéji tancit spolu, ne jako dvé
oddélené jednotky, musi pfemyslet dopredu, naslouchat si, navzajem se prizpUsobit a hybat se organicky, Jenom tak mdzou
dohromady vypadat dobre.

F. F.: DUlezZité je nestydét se tomu druhému véfit, dat ze sebe vSechno. Byt opravdovy a umét se na partnera naladit.

Kdybyste méli jmenovat jednu zkuSenost, kterou si ze spoluprace s Jifim Pokornym a z prace na Carmen odnasite, jaka by to byla?
N. A.:. Po Carmen jsem si uvédomila, jak je ddlezité z(stat sama sebou a vérit si. Nékteri tanecnici prehravaji a prehanéji a to
nefunguje. Jsem predevsim ¢lovék a az potom tanecnice. A svoji osobitost chci prenést i na jevisté.

F. F.: Hodné jsem béhem Carmen umélecky vyrostl. Citim se jinak, mnohem Iépe a Jifi Pokorny je pro mé velkou inspiraci. Je
neuveéfitelny. Vzdycky nam néco predvedl| a my jsme si fekli, Ze to nedame, ale pak nam ukazal, Ze na to mame a zvladneme to. Jsem
za to moc vdécny. Byl to jeden z vrcholt mé dosavadni kariéry.

Myslite si, Ze ocenéni, jako napfiklad Thalie, miZe kariéru umélce zasadné ovlivnit?

N. A.: Rozhodné ano, ale zalezi na kazdém, jak zareaguje. Nékdo si mUZze fict - ok, vSechno jsem uz udélal a ted mazu odpocivat. Jini
si zase feknou - jsem vdécny a chci pokracovat a zlepSovat se. TakZze néco se zméni urcité, bud k lepSimu, nebo horSimu. Myslim, Ze
je dobré byt na ocenéni py3ny, ale ne arogantni. ProtoZe cena je jen zacatek. Nastésti kolem sebe nevidim Zarlivost nebo zménéné
chovani, jsme vSichni porad kamaradi, dokonce za mnou kolegové pFijeli na slavnostni pfedavani do Prahy a podpofili mé. Ta cena
je vlasté pro vSechny kolegy v souboru. Bez nich bychom ani nebyli nominovani.

F. F.: Souhlasim s Natalii, mGZe to byt zacatek nebo konec, ale ocenéni je samoziejmé velmi naplnujici. Kolem nas se nic zasadné
nezménilo.
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Jakym umélcem se snazite byt? Mate néjaké cile, vize nebo zasady, kterych se drzite?

F. F.: Snazim se byt pozitivni, komunikovat s lidmi, rozesmat je. A chci, aby to tak bylo po zbytek moji kariéry. Rad lidi povzbuzuji, a i
kdyZ mam Spatny den, umim se z toho dostat. V nasi praci je dlleZité byt pozitivni, protoZe profese, kterou délame, je sama o sobé
tézka a nékdy nam dobre neni. A pokud maiji vSichni Spatnou naladu, je jesté tézsi. TakZze zGstanme pozitivni a bude to trochu lehdi.
Takhle ted premyslim.

Co délate, kdy? netancite? Cim dokézete vybalancovat naro¢ny trénink?

N. A.: Rdda poslouchdm hudbu, rlizné styly. A miluji deskové hry. Kazdy mésic pozveme kamarady a hrajeme. Kdyz pfijdu domd,
snazim se vypnout a nemyslet na praci, ale zaroven je dobré pFipravit se na dal3i den. TakZe zase hledam rovnovahu.

F. F.: Pro mé je dlleZité mit spolecensky zivot. Taky rad poslouchdm hudbu a hraju si se svym psem.

Oba jste pomérné brzy v kariéfe zakotvili v m . Proc pravé M?

N. A.: Ano, kdyZ vytvofite tym, mate tady znamé, pratele, lidi, ktefi vas podporuji, je tézké odejit. Spolecné rosteme a repertoar je pro
nas skvély. VSechno je vyvazené - mame od vieho kousek, modernu i klasicky balet. A taky velmi dobré baletni mistry a kouce.

F. F.: Je tu skvély repertoar, velmi dobFi choreografové a inscenace. To je jedna z hlavnich véci, kterd mé sem pfivedla. Mam rad, kdyz
pracujeme jako tym, nékteré dny jsou fajn, nékteré ne, ale jsme v tom spolecné.

A nakonec - mate néjaka pFedsevzeti nebo sny do nového roku?

N. A.: Chtéla bych hlavné zlstat zdrava. Vazit si kazdého dne, ktery stravim v divadle. Je tolik tanecnikd, ktefi hledaji praci, a my
mame privilegium, Ze délame, co nas tak naplnuje. TakZe si toho chci byt dal védoma, starat se o své télo, aby to tak zlstalo co
nejdéle.

F. F.: Chtél bych pokracovat v tom, co délam ted - pracovat na sobé&, zlepSovat se a byt sam sebou.

Natalia Adamska . Narodila se v roce 1998 v Bydhosti v severnim Polsku. V letech 2009-2014 studovala na Narodni baletni Skole v
Gdarnisku a poté dva a pul roku (2014-2017) na nezavislé tanecni Skole Tring Park School for the Performing Arts v Londyné. V
souboru The Encore Dance Company spolecnosti Tring Park ziskala ro¢ni prileZitost pracovat s Sirokym spektrem choreografli a
rozvijet své studijni zkuSenosti a dovednosti.

Od dubna 2017 nastoupila jako staly host baletu m od prosince 2017 se stala sboristkou s povinnosti séla. Jeji kfehky, mladistvy
vzhled, technicka suverenita a prirozeny herecky projev ji pfedurcuji k rolim mladych divek. Upozornila na sebe pfedevsim v
Zenském duetu v inscenaci Rossiniho karty v choreografii Maura Bigonzettiho a v roli PFitelkyné Svanildy v neoklasickém baletu
Giorgia Madii Coppélia . Za roli Carmen ve stejnojmenné inscenaci v choreografii Jifiho Pokorného ziskala Cenu Thalie za sezény
2020-2022. Ocenén byl jeji jisty a velmi komplexni vykon, diky kterému dokaze v inscenaci od prvniho okamziku pFedstavovat
naprosto sebevédomou, presvédcivou a krasnou postavu moderni divky plné vasné, l1asky a svobody. " Jeji Carmen je bezpochyby
vyjimecnym zjevenim na tanec¢ni scéné v uplynulé sezoné ," konstatuje se v zavéru baletni poroty. V zafi 2022 vyuZila pfilezZitost
pokracovat v souboru MJako solistka.

Francesco Fasano . Narodil se v italském mésté Brindisi, kde ziskal baletni vzdélani v Centro Arte Danza (2008-2014). V letech 2014~
2018 studoval baletni Skolu ve Svycarské Basileji (Ballettschule Theater Basel) pod vedenim americké pedagozky a umélecké
Feditelky Skoly pani Amandy Bennett. V dobé studii mél pFileZitost spolupracovat s divadlem Ballett Basel za uméleckého vedeni
britského choreografa Richarda Wherlocka. Tancil nékolik sélovych roli v baletu Louskacek a v choreografiich svétovych tvircd, jako
napriklad George Balanchina a Heinze Spoerliho.

Jeho prvni angazma v roce 2018 ho privedlo do némeckého Statniho divadla v Oldenburgu (Oldenburgisches Staatstheater,
umeélecky Feditel Antoine Jully). Mél pFilezitost ztvarnit role v choreografiich uméleckého Feditele souboru, ale také vyznamnych
tvarcd, jako jsou napfiklad choreografie Marthy Graham Dark meadow suite nebo A.U.R.A Jacopa Godaniho.

Za sva tanecni vystoupeni ziskal nékolik ocenéni, v€etné 1. mista v obou kategoriich (klasicky a soucasny tanec) v soutézi Youth
America Grand Prix Paris 2017 v PaFizi. V roce 2018 se zUcastnil prestizniho choreografického projektu Prix de Lausanne s
choreografii Grinding the Teeth choreografa Goya Montera; na mezinarodni soutézi Youth America Grand Prix v Lincolnové centru
v New Yorku se dostal do vybéru 12 nejlepsich tanecnikd.

V sezoné 2021/2022 nastoupil do souboru baletu MJako sborista s povinnosti séla. Od pocatku svého angazma oslovil ostravskeé
publikum nejen diky svym interpretacnim a technickym schopnostem, ale také pro osobity Sarm. Suverénné se prosazuje na poli
klasického baletu, stejné jako v jakémkoliv jiném stylu a Zanru Sirokého spektra soudobého tanecniho divadla. Divaci ho na jevistich
mohli & mohou spatfit napfiklad v rolich Rytife Dancenyho v baletu Nebezpecné
znédmosti v choreografii Krzysztofa Pastora, jako Boba Cratchita/Débla v baletu Louskaéek - Vanoé¢ni koleda nebo v Gloze Dona
Josého v inscenaci Carmen v choreografii Jifiho Pokorného, za niz byl nominovan na Cenu Thalie za sezény 2020-2022, coz je jeho
prozatim nejvétsi individualni tvirdi dspéch.

V z4Fi 2022 zaujal v souboru baletu m pozici sélisty.
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